
Psoriasis

La psoriasis es una patología ocasionada por un crecimiento demasiado rápido de las 
células de la piel. Las señales defectuosas que se originan en el sistema inmunológico, 
provocan que la formación de nuevas células de la piel, se descamen en días, en lugar 
de semanas, lo cual hace visible las lesiones.

Causa manchas rojas y escamosas que a veces pican, sobre todo en las rodillas, los 
codos, el tronco y el cuero cabelludo. La psoriasis es una enfermedad común y de 
larga duración. No es contagiosa.

En la actualidad existen numerosos tratamientos para la misma, entre ellos, cremas, 
lociones, fototerapia, metotrexate, acitretin, entre otros medicamentos.

La terapéutica más novedosa es el medicamento biológico, que consiste en la 
inyección de manera periódica de un anticuerpo monoclonal. Existen múltiples 
variedades de los mismos y su aplicación será evaluada por un dermatólogo que 
decida si el paciente es adecuado para recibir esa medicación. Deben realizarse varios 
estudios para conocer es estado de salud antes de iniciar.


